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ودرادیدیلکیشقنییوگ ناتسادردیدنب بیکرتویدنب باق
.تسامھمرایسبناتسادرثؤمنایبیارب

.دنک یمتیادھھنحصیلصارصانعھبارهدننیبھجوت

.دھد یمشیازفاارمایپحوضوویرصبریثأت

تسایناسر علاطاردرتابیزیا ھئارا،ھظحلتبثًافرصزارتارف
.

.دنک یمریگرداربطاخمیلصامایپحضاولاقتنایارب



:موس کی نوناق
 رد مھم رصانعدنک یم کمک ھک تسایرادرب ملیف و یساکع رد یساسایا هدعاق
.دنریگ رارق ریوصت زا یصاخ طاقن

:باق میسقت کینکت
.دینک یم میسقت یواسم تمسق9 ھب یدومع طخ ود و یقفا طخ ود اب ار رداک

:رصانع بسانتم نداد رارق
.دیھد رارق طوطخ دادتما رد ای طوطخ عطاقت رد ار یدیلک رصانع

:یرصب ییایوپ تیوقت
 زکرم رد هژوس نداد رارق زا رتارف ھکدنک یم داجیا تیباذج و یژرنا ،شنت
.تسا ریوصت

:بطاخم ندرک ریگرد و ییوگ ناتساد تیوقت
یرترثؤم روط ھب ودھد یم شیازفا ار ییوگ ناتساد تردق و یرصب تیباذج
.دنک یم ریگرد ار بطاخم

.دنک یم کمک راذگریثأت باذج ،ایوپ ییاوتحم دیلوت ھب



.دراد رارق ریوصت کی رداھ هژوس نیب و فارطا رد ھک ییاضف یفنم یاضف

 ار سح لاقتنا و لداعت داجیا ،هژوس رب دیکأت ثعابیدنب بیکرت رد دنمتردق یرازبا
.دنک یم تیوقت

:اوھ و لاح داجیا
 ای تیروفهدنھد ناشن مک یاضف ؛دنک یم داجیا شمارآ ای اوزنا ساسحا زاب یاضف
.تسا یغولش

:عیرسیراگن ھمانزور یارب بسانم
.دشخب یم تیوقت ایوپیاھ طیحم رد ار یرصب ییوگ ناتساد

:هدننیب ھجوت زکرمت
.دنک یم فوطعم یلصا هژوس ھب ار هدننیب ھجوت

:یرنھ تیفیک ندوزفا
.دنک یمرتزیگنارب لمأت ورت باذج ار ریواصت

:بطاخم یریگرد شیازفا
.دراد یماو رکفت ھب ار بطاخم ودرب یم لااب ار اوتحم تیباذج



:فلتخم یایاوز نتفای
.تسا یرورض باذج و عماج یناتسادھئارا یارب

:عونتم دید یایاوز
.تسااھدادیور رتھب تبث یارب فلتخم دید یایاوز واھ تیعقوم یسررب لماش

:ناتساد درف ھب رصحنمیاھ ھبنج فشک
.دیآ یم تسد ھب فلتخمیاھ ھیواز شیامزآ و هژوس فارطا رد تکرح اب

.دوش یم ناگدننیب رد یداقتنا رکفت قیوشت ودعُب داجیا ثعاب

 :یتنسیاھ یدنب باق ندیشک شلاچ ھب
یدنورھشیراگن ھمانزور رد ھکدھد یم ھئارا یعونتم یرصب ریسافت
.تسا مھم رایسب

:ناتساد کرد شیازفا
.دنک یم ھتسجرب ارهدش ھتفرگ هدیدان تایئزج و هدرک راکشآ ار ناھنپ قیاقح

:عماج شرازگ ھئارا
.دھد یم ھئاراهدش شرازگیاھ تیعقوم زارت لماک یکرد



اھ ساکعنا زا هدافتسا
.یندنامدایب و راذگریثأت جیاتن اب ھناقلاخ کینکت کی

:اھ ساکعنا نتفای
.دیشاب ھشیش و بآ ، ھنیآ دننام یباتزاب حوطس لابند ھب

:درف ھب رصحنم یلکش ھب تیعقاو تبث
.دشخب یم تیباذج و قمع ریواصت ھب

:باذج یرصب ریواصت داجیا
.دراد یماو رکفت ھب و هدرک ریگرد ار هدننیب

:یراعتسا ییوگ ناتساد
.دنک یم ھتسجرب ار ییاور یاھداضت ودھد یم ھئارا فیرظیاھ هاگدید

:یرصب ییوگ ناتساد یاقترا
.دنک یم تیوقتیھد شرازگ رد ار یرکف و یرنھ داعبا

:ھنارکتبمیراگن ھمانزور
.دودحم عبانم اب راک یاربلآ هدیا



لداعت و یرصب تیباذج داجیا یاربیدنب بیکرت رد دنمتردق رازبا کی

نراقتمیاھ ھنحصیدنب باق
.تسا یزکرم طخ کی فرط ود رد رصانع باتزاب لماش

:نراقت نتفای
.دراد دوجو ینابایخیاھ طیحم و یرھش رظانم ،تعیبط ،یرامعم رد

:یرصب یگنھامھ داجیا
.تسا باذج مشچ یارب ھکدنک یم داجیا مظن و یگنھامھ

:نراقت قیرط زا ییوگ ناتساد
.دنک دیکأتاھ تیاور رد داضت ای یربارب ،تابث ربدناوت یم

:یرصب ریثأت یاقترا
.دنشخب دوبھب ار دوخ راک یرصب تیفیک اتدنک یم کمک یلیابومناراگن ھمانزور ھب

:بطاخم ندرک ریگرد
.دنک یم بلج دوخ ھب ار هدننیب ھجوت ،اتسار مھ رصانع زا هدافتسا اب

:یراعتسا ییوگ ناتساد
.دنک یم هدافتسا ییاوریاھ توافت ایاھ تھابشیزاس ھتسجرب یارب نراقت زا



هدننک تیادھ طوطخ
.یرادرب ملیف و یساکعیدنب بیکرت رد یتایح یرازبا

:هدننیب ھجوت تیادھ
.دشخب یم ریوصت ھب یرتشیب دید و قمع ودنک یم تیادھ یلصا هژوس تمس ھب ار مشچ

:هدننک تیادھ طوطخ رد عونت
.دوش یم یعیبطیاھ مرف و یرامعم رصانع ،اھریسم ،اھ هداج لماش

:ناتساد لماعت تیوقت
.دنک یم تیادھ تیاور لوط رد ار ناگدننیب ودنک یم داجیا تکرح

:یدیلک رصانع رب زکرمت
.دوش داجیا یدنمفدھیدنب بیکرت اتدنک یم تیادھ تیمھا زا یصاخ طاقن ھب ار ھجوت

:عونتمیاھ طیحم رد دربراک
.تسا رثؤم هدیچیپ ای غولشیاھ طیحم رد قمع و سایقم نداد ناشن یارب

:ییوگ ناتساد یاقترا
.دوشتیوقت ییوگ ناتساد و دوش ھتخاس یدنمتردق و باذج یرصبیاھ تیاور اتدنک یم کمک

:یا ھفرح یاوتحم
.دشخب یمیا ھفرحیا هولج امش یاوتحم ھب ،لیابومیاھ هاگتسدیاھ تیدودحم اب یتح



 یلیابوم یدنورھشیراگن ھمانزور ردزیگنارب شلاچ اما یتایحیا ھبنج یعیبط رون
.تسا

یعیبط رون زا رثؤم هدافتسا
 دوبھب اراھ نآ یساسحا ریثأت و ریواصت یرصب تیفیک یھجوت لباق روط ھبدناوت یم
.دشخب

:ایازم
.دنک یم کمک ناتساد تلاصا ھب ھکدنک یم داجیا یعیبط رھاظ•
 رتشیب تیقلاخ ناکما ھکدھد یم ھئارا زور لوط رد یتوافتمیاھ دیکات واھ ھیاس•

.دنک یم مھارف ار
.درادن یفاضا تازیھجت ھب زاین اریز تساھفرص ھب نورقم•

:بیاعم
 نامز و اوھ تیعضو ھب و تسا لرتنک زا جراخ وینیب شیپلباقریغرون یگنوگچ•

.تسا ھتسباو زور
.رھظ دیدش رون ردهژیو ھب ،دنک داجیااھ ھیاس ویھدرون رد یتلاکشم تسا نکمم•
 یفاک یعیبط رون ھک تساییاھ ناکم ای زور زا یصخشمیاھ نامز ھب دودحم•

.دنراد



:ایازم
 ھب ھجوت نودب یتخاونکی تیفیک ودنک یم مھارف ار یرون طیارش لرتنک ناکما•

.دنک یم نیمضت اراوھو بآ تیعضو و نامز

.دینک میظنت ار زکرمت و اوھ و لاح ،رون تدش و تھج قیرط زا اتدھد یم هزاجا•

.تسا دیفم رایسب مک یعیبط رون ابییاھ ناکم ای بش ردیرادرب ملیف یارب•

:بیاعم
 ھب و دسرب رظن ھب یعیبطریغ تسا نکمم ،ھنارھام هدافتسا مدع تروص رد•

.دنزب بیسآ ھنحص تلاصا

 و دنک داجیایکیتسجلیاھ شلاچ تسا نکمم ھک دراد یفاضا تازیھجت ھب زاین•
.دشاب ھتشاد یپ رد یفاضایاھ ھنیزھ

  عیرسیراگن ھمانزور یارب و دشابرب نامز تسا نکمماھرون میظنت ویزادنا هار•
.دشابن بسانم



:ریوصت حوضو و تابث
.دنک یم دیلوتیرت حضاو ورت فافش ریواصت ودھد یم شھاک ار نیبرود شزرل ھکدنک یم مھارف تباث ھیاپ کی  ھیاپ ھس
.تسا تیمھا اب رایسب رادیاپیرادرب ملیف ای  سپل میات ،تدم ینلاوطیاھ تاش یارب رما نیا
:یدنب باق رد تابث
.تسا مھم رایسب ھنحص کی زاهرابدنچیرادرب ملیف ایاھ ھبحاصم یارب ھکدننک یم مھارف ارناس کییدنب باق ناکما  ھیاپ ھس

.دینکھجوت دوخ لیابوم هاگتسد اب نآ یراگزاس ویریذپ فاطعنا ،ماود ،لمح تیلباق ھب ،ھیاپ ھس باختنا ماگنھ
.دنتسھ رتشیب یتحار یاربثوتولب رود هار زا لرتنک دننامییاھ یگژیو یاراداھ ھیاپ ھس یخرب

:یدنب بیکرت دوبھب
.دیشاب نیبرود نتشاد ھگن نارگن ھکنیا نودب ،دیرادیدنب بیکرت ویدنب باق یور زکرمت یارب یرتشیب نامز ،ھیاپ ھس زا هدافتسا اب
:یرادرب ملیفیاھ ھیواز ردیریذپ فاطعنا
 ھب یبایتسد ھکدننک یم مھارف ار  ھناقلاخیاھ ھیواز ناکما ھک دنتسھ میظنت لباق عافترا ایریذپ فاطعنایاھ ھیاپ یاراداھ ھیاپ ھس یخرب
.تسا راوشد تسد اباھ نآ

:تسد نودب تایلمع
.تسا یرورض رایسب ،نیبرود یولج یزیچ شیامن ای ھبحاصم دننام ،دیراد  تسد یدازآ ھب زاین ھک یفیاظو یارب

:تدم ینلاوطیاھ تاش
.تسالآ هدیا ،تساهدننک ھتسخ تسد اب نیبرود نتشاد ھگن ھک اھدادیور ایاھ ھبحاصم دننام ،تدم ینلاوطیرادرب ملیف یارب

:ییارگ یا ھفرح
 رظن ھبرت یا ھفرح ،دوش یم ھئاراراگن ھمانزور زا ھک یریوصت مھ وهدشدیلوت یاوتحم مھدوش یم ثعابھیاپ ھس زا هدافتسا
.دسرب













Lavalierیا ھقییاھ نوفورکیم Mics
.دنوش یم لصتم هژوس سابل ھب ھکیراد هریگ و کچوکیاھ نوفورکیم•
.دیراد عبنم زا امیقتسم حضاو راتفگ طبض ھب زاین ھک یعقاوم ای  ھبحاصم یاربلآ هدیا•
.دنک یم مھارف ار ندش هدید لقادح و تسد ھب زاین نودب هدافتسا ناکما•

.تسا یلیابومیراگن ھمانزور رد رثؤم ییوگ ناتساد رد مھمیاھ ھبنج زا یکیتیفیکاب یادص طبض
:میراداھ نآ یاھدربراک واھ نوفورکیم عاونا رب رصتخم یرورم اجنیا رد

ناگ تاشیاھ نوفورکیم
 ھب ارھنیمز سپزیون ودننک یم طبض صاخ تھج کی زا ار ادصراد تھجیاھ نوفورکیم•

.دنناسر یم لقادح
.تسا مھم صاخ یادص عبنم رب زکرمت ھک ییاج ،تکرح ردیھد شرازگ یاربلآ هدیا•
.دنوش یم بصناھ موب ایاھ نیبرود یور بلغا•



دنمشوھ یشوگیاھ نوفورکیم
 هارمھیاھ نفلت ھبمیس یب ای میقتسم لاصتا یارب صاخروط ھب ھک دنتسھییاھ نوفورکیم•

.دنا هدش یحارط

.دنتسھ ناسآ هدافتسا و لمح لباق اریز ،دنتسھ بسانم رایسب یلیابومناراگن ھمانزور یارب•

.یا ھفرحیاھ نوفورکیم ات هرمزور هدافتسا یارب ھیاپیاھ لدم زا ،تسا عونتماھ نآ تیفیک•

 تیفیک حطس و یدیلوت یاوتحم عون ،یرادرب ملیف طیحم ،نوفورکیم باختنا ماگنھ
 .دیریگب رظن رد ار زاین دروم یادص

یھجوت لباقروط ھبدناوت یم بسانم نوفورکیم نتشاد ،یلیابومیراگن ھمانزور رد
.دشخب دوبھب ار امش شرازگ تیفیک



:ادص رب تراظن یاھرازبا زا هدافتسا
 .دنتسھ یلخاد یادص حطس یاھرگناشن یاراداھ نیبرود و دنمشوھیاھ یشوگ زا یرایسب•

.دینک هدافتسا طبض لوط رد ادص حطس رب یرصب تراظن یارباھ نآ زا
 ھک یجراخیاھ هاگتسد ایاھ نشیکیلپا زادیناوت یم ،درادن ار یگژیو نیا امش هاگتسد رگا•

.دینک هدافتسا ،دننک یم مھارف ار ادص رب تراظن ناکما

:ادص ھنیھب حطس ظفح
 ای زبس یاھراون ابً لاومعم ھک دیراد ھگن ھنیھب هدودحم رد ار دوخ یادص حطس دینک شلات•

.دوش یم هداد ناشن درز
 و تسا دنلب رایسب ادص ھکدھد یم ناشن نیا اریز ،دینک یریگولج زمرق ھیحان ھب دورو زا•

.دوشزیون راچد ای عطق تسا نکمم

.تسا یتایح یلیابومیراگن ھمانزور ردتیفیکاب یادص طبض یارب ادص حطس رب تراظن
 یراع وندینش لباق ،حضاو امشیاھ طبض ھکدنک یم نیمضت ادص حوطس حیحص تیریدم
.دشاب ھتساوخانزیون ای ھفاضا یاھادص زا

دیشاب ھتشاد رظن رد دیاب ھک یدیلک تاکن



:نوفدھ زا هدافتسا
یا ھظحلتروص ھب ادص تیفیک رب ات دینک هدافتسانوفدھ زا ،طبض ماگنھ ھشیمھ•

.دیشاب ھتشاد تراظن
 عطق ای داب یادص ،ھنیمز سپزیون دننام یتلاکشمدنک یم کمک امش ھب  نوفدھ•

 صیخشت ،دشابن صخشم هاگتسدیوگدنلب قیرط زا تسا نکمم ھک ار ادص ندش
.دیھد

:ادص حطس میظنت
 ای طبض هاگتسد یور ار یدورو حطس ،تسا دایز ای مکدحزا شیب ادص رگا
.دینک میظنت نوفورکیم
 میظنت ار ادص حطستعرس ھب ،ینیب شیپ لباقریغ ای ایوپ طیارش رد ات دیشاب هدامآ•

.دینک



:دینک ھجوت فارطا طیحمیاھادصورس ھب
 تقد،دننک داجیا للاتخا امش طبض رد تسا نکمم ھکھنیمز سپ یاھادص ھب•

.دینک
 ھکدیھد رییغت یروط ارتامیظنت ای دیھد رارقیتسرد ھب ار نوفورکیم•

.دنسرب لقادح ھب یطیحم ھتساوخان یاھادص



:یشیامزآیاھ پیلک طبض
 و حطس ات دینک طبض عیرس یشیامزآپیلک کی ،یلصا طبض عورش زا شیپ•

.دینک یسررب ار ادص تیفیک
 زیچ ھمھ دیوش نئمطم ات دیھد شوگ یشیامزآ طبض ھبنوفدھ زا هدافتسا اب•

.تساناتراظتنا قبط

.دراد تیمھا ییوگ ناتساد رد بوخ ریواصت هزادنا ھب بوخ یادص ،دیشاب ھتشاد رطاخ ھب

:طبض زایریگ نابیتشپ
یراگن ھمانزور رد یرورض لمع کی هدش  طبضیاھ لیاف زایریگ نابیتشپ
 تروص رد و تسا نمیا امش راک ھک دوش لصاح نانیمطا ات تسا یلیابوم
 یبایزاب لباق رگیدهدشن ینیب شیپ تلاکشم ایاھ هداد یبارخ ،هاگتسد یبارخ
.دوب دھاوخ



- Extreme Close-Up کیدزن رایسب یامن• ECU
 یاربکچوکءیش ایاھ بل ،مشچ کی دننامیتایئزج زا قیقد رایسب یریوصت
.نآ تیمھایزاس ھتسجرب

- Close-Up کیدزن یامن• CU
 ای تاساسحا رب دیکأت یارب هژوس زا یصاخ تایئزج ای هرھچ یور زکرمت

.مھم تایئزج
- Medium Shot طسوتمتاش• MS

 ای اھوگتفگ یاربً لاومعم ودھد یم شیامن لااب ھب رمک زا ار هژوس ھک یریوصت
.دوش یم هدافتسا یلومعمیاھ ھنحص

Cowboy Shotییوباکتاش•
 واھ تسد ھکیا ھنوگ ھب ،دوش یم ھتفرگ وناز یلااب ات رس یلااب زاتاش نیا
نرتسویاھ ملیف رد رتشیبتاش نیا .دوش هدیداھ تیصخش تازیھجت ای ھحلسا
.دوش یم هدافتسا

- Medium Long Shot دنلب طسوتمتاش• MLS
تاش نیا .دھد یم ناشنرت نییاپ یمک ای وناز ات رس زا ار هژوس ھک یریوصت
.دوش یم هدافتسا دارفا ریاس ای طیحم اباھ تیصخش لماعت شیامن یاربً لاومعم

- Full Shot دنلب یامن• FS
 لماکشیامن یارب رتشیب ودھد یم ناشن اپ ات رس زا ار هژوس ندب مامتتاش نیا
 هژوس یور رتشیبتاش نیا زکرمت .دوش یم هدافتسا طیحم رد تیصخش کی
.طیحم ات تسا یلصا

 کیدزن رایسب یامن

 کیدزن یامن

 طسوتمتاش

 ھنایم کیدزن یامن

دنلب یامن

ییوباکتاش

دنلب طسوتمتاش



Over-the-Shoulderھناش یلااب زا یامن
 ،دنک یم هاگن یلصا هژوس ھب رگید صخش کی ھناش یور زا ھک یریوصت

.دوش یم هدافتسا اھوگتفگ ردً لاومعم

Wideدنلبتاش Shot 
 هژوس ،تاش نیا رد .هژوس ات دراد طیحم یور یرتشیب دیکأت اما ،تسادنلبتاش ھب ھیبش
 یاضف ای فارطا طیحمهدنھد ناشن حوضو ھب و دسرب رظن ھبرت کچوک تسا نکمم
.دشاب هدرتسگ

Medium Shot طسوتمتاش
 و تلاماعت شیامن یارب ودھد یم ناشن نار یلااب ات ای لااب ھب رمک زا ار هژوستاش نیا
 و هرھچ مھ اتدھد یم هزاجا بطاخم ھب و تسا بسانم رایسب هرمزور یاھوگتفگ
.دنک هدھاشم ار نآ تاکرح و ندب زا یشخب مھ و هژوس تروصیاھ تلاح

Close-Up کیدزن یامن
 )یصاخءیش ای مشچ ،تسد دننام( هژوس زا یکچوک شخب ای تروص اھنت ،تاش نیا رد
 ھب صاخ تایئزج ای تاساسحا نداد ناشن یاربClose-Up .دوش یم هدیشک ریوصت ھب
 رارقرب هژوس ابیرت یوق یفطاع ای کیدزن طابترا اتدنک یم کمک هدننیب ھب ودور یم راک
.دنک



 ییوگ ناتساد ھب قمع و ییایوپ ندوزفا رد نیبرود تاکرح
 یساسا شقن ،یلیابومیراگن ھمانزور ردهژیو ھب ،یرصب
.دنراد
 تاریثأت و نیبرود جیار تاکرح رب هاتوک یرورم اجنیا رد
:میراداھ نآ



Panنپ
 ایتسار ای پچ ھب ،تباث تیعقوم کی زا نیبرود یقفا تکرح•

.سکعلاب
 لابند ای طیحم کییاماروناپ و عیسو یامن شیامن یارب بسانم•

.تکرح لاح رد هژوس ندرک

Tiltتلیت
.تباث تیعقوم کی زا نییاپ ای لااب تمس ھب نیبرود یدومع تکرح•
یا هژوس ندرک لابند ای دنلب نامتخاس کی دننام یدومع رصانع شیامن یارب•

.دوش یم هدافتسا ،تسا نییاپ ای لااب ھب تکرح لاح رد ھک



Zoomموز
.هژوس نداد ناشن رترود ایرت کیدزن یارب زنل ینوناک ھلصاف رییغت•
 کیدزن یامن و زابیاھ تاش نیب لاقتنا ای صاخ تایئزج رب زکرمت یارب•

.دوش یم هدافتسا

Dolly یلاد
.نیفرط ھب ای بقع ،ولج ھب نیبرود یکیزیف تکرح•
زا ندش رترود ای ھب ندشرت کیدزن یاربً لاومعم ودنک یم داجیا قمع سح•

.دنک یم کمک یساسحا طابترا تیوقت ھب ھک ،دور یم راک ھب هژوس




